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BRa e Ville d’art baroque et centre commercial et industriel, Bra
a su se transformer en destination recherchée des touristes en
quéte de délicatesses de la meilleure tradition culinaire piémon-
taise et de productions régionales typiques et particulieres. Il
faut y visiter I'église Saint-André, fastueux édifice baroque qui
se dresse dans le décor de la place Caduti per la Liberta (ceux
qui sont morts pour la liberté) et le Musée municipal Craveri,
abritant une riche collection d’histoire naturelle, que jouxtent
une serre et un jardin botanique.

ALBA e Considérée comme la «capitale des Langhe», Alba pos-
sede un centre historique clairement médiéval, avec maintes
tours, campaniles, églises, édifices publics et privés trés pré-
cieux. Au coeur de la cité antique, la fagade du Dome (cathédra-
le) constitue la toile de fond scénographique de la grande place
du Risorgimento. L’église, en style gothique, avec un campanile
orné d’ouvertures géminées, possede a l'intérieur un choeur en
bois sculpté. De la on peut admirer les nombreuses maisons-
tours médiévales pittoresques, mémoire concrete d’années de
luttes intestines et de vives rivalités entre les familles les plus

COMMENT Y ARRIVER

De I’'aéroport « Caselle » de Turin,
prendre le boulevard périphérique
ou Raccordo Autostradale Torino-
Aeroporto Caselle, puis suivre les
indications pour les autoroutes

et prendre I’A 55 en direction de
Savona. Continuer sur I'autoroute A
6 en direction d’Asti, puis sur I’A 33.
Sortir a Bra-Marene, qui constitue la

porte d’entrée des Langhe.
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On désigne sous le nom de
Langhe le territoire collinaire situé
dans le Piémont centro-méridional
et compris entre les provinces de
Cuneo et d’Asti et les Apennins
liguriens. Il s’agit d’une région au
paysage trés caractéristique, aux
profils tendres, riche en vignobles
et chateaux, en bois et prairies,
en fermes et champs cultivés.
L’automne est la meilleure saison
pour découvrir cette région aux
vins et fruits de la terre renommeés,
comme les champignons et les
truffes, une région chere aux
gourmets et célébrée par les
écrivains, ou I'histoire a laissé
ses signes et ou il est agréable
de découvrir des atmospheéres
mélancoliques et des saveurs
authentiques.

Bra, centre historique




puissantes de la ville. La rue principale, la via Vittorio Emanuele, que les habitants
surnomment la «via maestra» (maitresse rue), est le cceur de la vie sociale, culturelle
et commerciale d’Alba; elle révele de splendides édifices baroques, comme I'église
Sainte-Marie-Madeleine et le couvent des Dominicaines. Alba est également une
ville d’importance historique et civile; elle se distingua surtout dans le cadre de la
résistance au nazisme et au fascisme. C’est aujourd’hui une localité élégante ac-
cueillant un tourisme attentif a la cuisine raffinée et aux traditions locales.

L’EVENEMENT DU Mois: LA FoIRE DE LA TRUFFE BLANCHE D’ALBA

La Foire Internationale de la Truffe blanche d’Alba est un événement qui touche
tous les milieux de la vie de la ville et qui se déroule pendant un mois, jusqu’au 9
novembre. Le coeur de la manifestation demeure, naturellement, la promotion et la
commercialisation de la célebre truffe d’Alba, mais cela advient dans un contexte ri-
Grinzane, coucher de soleil che en spectacles théatraux, concerts, expositions, compétitions sportives, prix ar-
tistiques et culturels, fétes traditionnelles et ceno-grastronomiques. La Foire devient
ainsi un grand événement au rayonnement international, en mesure de valoriser au
mieux les ressources historiques, culturelles, touristiques et économiques du terri-
toire. Des informations détaillées se trouvent sur le site www.fieradeltartufo.org.

SanTO STEFANO BELBO © Le village de Santo Stefano Belbo est lié a la figure de
I’écrivain Cesare Pavese, qui naquit ici et donna une grande importance au paysage
des Langhe dans ses ceuvres, comme lieu de la nostalgie, du retour et du mythe. En
plus de sa maison natale, on peut visiter de nombreux autres lieux chers a Pavese,
signalés par des panneaux. L’agriculture et le travail du vin, un muscat, caractéri-
sent I’économie du pays.

GRINZANE CAVOUR ® Grinzane Cavour est un nom modelé en ’honneur et en mé-
moire de Camillo Benso di Cavour, dont la famille possédait a Grinzane de vastes
Chateau de Grinzane propriétés terriennes. C’est lui, précisément, qui rénova profondément et qui mo-
dernisa I'ancienne tradition vinicole de Grinzane. Cette bourgade est caractérisée
par la présence d’un chateau majestueux, entierement en briques, qui conserve une
grande partie des antiques suggestions médiévales. Le siege de I’'Enoteca Regio-
nale Piemontese «Cavour» (CEnothéque Régionale Piémontaise «Cavour») est situé
a l'intérieur du chateau; elle fut constituée en 1967, la premiere de la Région, avec
pour objectif d’étre une vitrine prestigieuse des meilleurs vins et grappe (eaux de
vie) piémontaises. Un musée ethnographique occupe différentes salles.

SERRALUNGA D’ALBA ® Le cceur et la partie la plus ancienne de ce village, si-
tués sur la créte d’une colline, se formerent au cours du haut moyen age, exemple
classique de bourg construit autour d’un édifice fortifié. De fait, aujourd’hui encore
Serralunga conserve un des chateaux forts les plus suggestifs du Piémont. Comme
dans toutes les Langhe, a Serralunga aussi il est aisé de satisfaire les palais les plus
exigeants, grace aux vins et aux truffes, en passant par les noisettes et les froma-
ges, sans parler des desserts!

MuRAzzANO ® Jouissant d’une situation panoramique sur I'une des collines les
plus hautes des Langhe, ce village est dominé par une grande tour, toute en blocs
de pierre, dernier élément d’un chateau démoli il y a plusieurs siecles. Autour de la
tour se situe le centre historique, traversé par des ruelles raides et étroites. L'église
paroissiale Saint-Laurent et le sanctuaire de Notre-Dame d’Hal, en style baroque et
e construit pour célébrer une apparition de la Vierge survenue en 1635, sont dignes
Serralunga, panorama d’intérét.

OU MANGER Avis Point
RISTORANTE DULCIS VITIS, Via Rattazzi 7, Alba, 0173 364633 Alba (Prov. de Cuneo): _
RISTORANTE IL BATTAGLINO, Piazza Roma 18, Bra, 0172 412509 Corso Asti 50, Fraz. Vaccheria, 0173 211652
RISTORANTE VILLA CONTESSA ROSA, Via Alba 15, Serralunga d’Alba, 0173 626191 Bra (Prov. de Cuneo):
RISTORANTE DEL CASTELLO, Via Castello 5, Grinzane Cavour, 0173 262172 Piazza Giolitti 92, 0172 433595
Turin:
oU DORMIR Caselle Aéroport, 011 4701528

AGRITURISMO IL GELSO, Borgata Croera 34, La Morra, 0173 50840
HOTEL | CASTELLI, C.so Torino 14, Alba, 0173 361978

HOTEL LANGHE, Strada Profonda 21, Borgo Moretta, Alba, 0173 366933
HOTEL BEST WESTERN CAVALIERI, Piazza G. Arpino 37, Bra, 0172 421516

RELAIS SAN MAURIZIO, Lo. S. Maurizio 39, S. Stefano Belbo, 0141 843833 Vls

Réalisation: Iter Edizioni. Pour les photos, nous remercions Ente Turismo Alba, Bra, Langhe e Roero
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